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“人生就是永不休止地奋斗！”

这句话深深地镌刻在一位少年的心中，在那颗懵懂的心里燃起了星火，

一束光划破黑暗，照亮少年的心灵，并且激励少年一路前行。

许多年以后，当我回忆起初中阅读路遥先生《平凡的世界》的时候，

那种发自心灵深处的欣喜，那种赏心悦目的激情，在我的心里一阵阵的激

荡，就像干涸的田野恰逢一场甘霖，那种难以言表的心灵体验令我持久地

沉浸于一种阅读快感中。书中朴实的语言流淌出一种温暖的希望，一种让

我愿意倾听的渴望。我发现自己很快陷入小说的世界，孙少安就是我的大

哥，在他遭受挫折的时候，在他迷惑烦恼的时候，我也会坐立不安，我生

怕他经不住打击而倒下。但当他迸发出勇往直前的毅力克服困难继续前进

时，我也由衷的高兴。我心中油然升起一种敬佩之情，而且愈益浓烈，我

为他立足于乡土矢志改变命运的精神备受鼓舞。

随着阅读的深入，故事情节越来越引人入胜，人物的命运令我牵肠挂

肚，我强烈地感觉到他们的一颦一笑、一举一动，他们的饥寒冷暖与我息

息相关，休戚与共，我感觉自己也变成了故事中的一个人物，我就是孙少

平。我感觉自己也像孙少平一样在乡间泥泞的土路上艰难地跋涉，迈着坚

定的步伐一步步走向理想的彼岸，心中燃烧着火焰；一束理想的火焰，照

亮前行的路，让我走向洋溢着现代文明荣光的城市，那里是我心向往之的

地方。我渴望改变，渴望抵达高楼林立的城市，渴望自己融入城市，渴望



改变自己的命运。孙少平是一个出走者，一个跋涉者，一个探索者，一个

奋斗者。我也如此。我深深地感到路遥先生写的就是我，我就是孙少平。

生于西海固这片贫瘠的土地上，打小就在泥土里摸爬滚打，艰苦的生

活是包括我在内的西海固人的常态，心中那种若隐若现的苦涩感总是挥之

不去。但自从我阅读了《平凡的世界》以后，我突然感觉自己心中燃起了

一团火焰，尘封已久的意识势不可挡地觉醒了。我的心智敞开了，从心灵

深处激发出一道颖悟之光，一种智慧之光映照在我的心头；我真实地感觉

自己的心扉被一道光亮打开了。我也像孙少平一样拥有一颗火热的心，对

艰辛生活有了一种全新的认识——人无论在什么位置，无论多么贫寒，这

都不会阻挡你寻找更加优秀的自我，都不会成为你奋斗的阻碍；相反，艰

辛、贫寒会成为走向优秀、走向理想的阶梯，就像大家所说的“宝剑锋从磨

砺出，梅花香自苦寒来”一样的明白无误。

打那儿以后，我不再感到生活不堪重负，我的心态悄然发生了变化，

看世界、看事情的角度发生了变化。生活中的艰辛似乎渗出一缕缕诗意，

我知道自己为什么吃苦，并且这样是值得的。我心中浮现出一种图景，一

种不甚清晰但真实存在的未来图景；我知道努力奋斗就会有美好的收获，

就会梦想成真。孙少平就像一束光，在那个时候照亮了我的心灵，并且从

心灵深处升起一道灵犀之光，我欣喜地看到了一种潜藏的可能性，看见了

我自己有待发掘的力量。这种闪耀着荣光的发现令我欣喜若狂，我感觉一

种神秘力量纵贯我的周身，我有一种醍醐灌顶的颖悟——生活中原来还有

像孙少平这样一个执着的“出走者”。他甘愿吃苦是因为内心深处潜藏着希望



之火，他脚步艰难但从来没有改变心中的信念——渴望现代文明的城市生

活。

那个时候我正在念初中，我似乎在一夜之间完成了蜕变，妈妈对我突

然的变化、对我的懂事和善解人意一时都有些不适应。我放下书包，扛起

锄头和母亲下地干活，当汗流浃背、辛苦的情绪开始在心中萌动时，我就

会想起《平凡的世界》那句激励人心的话：人生就是永不休止地奋斗。这

个时候，我抬头看见了面朝黄土背朝天的辛勤劳作之上存在的无限可能。

我感觉锄头下面长出了漂亮的楼房，现代文明的光辉在我的眼前熠熠闪耀。

我神奇地发现自己勾勒出来的图景大面积地消除了现实的苦难感受，我勾

勒出的辉煌图景抵消了现实生活中的重负。因为我知道孙少平也在吃同样

的苦、受同样的罪，而这些都是值得的，是通往优秀的必经之道。

若干年以后，我再度翻阅《平凡的世界》时，我惊奇地发现书中的精

彩情节和主要人物还历历在目，那些满含温情的语言如同汩汩流淌的溪流，

激荡出一种不容置疑的精神力量。我们能够感受到路遥先生高尚的人文主

义精神在字里行间潺潺地流动，时代的苦难阴影没有让他滑向自然主义的

描述——路遥先生没有让我们在完成一天的劳动以后，再一次咀嚼生活的

苦涩，而是满怀慈爱，满怀希望地把现实的苦难转化成了一种砥砺前行的

精神力量！他给我们亲爱的人们给予希望、给予力量，给我们在生活的彼

岸树起一台灯塔，无论是跋涉者，还是苦苦挣扎的草根，抑或是暂时身处

黑暗的出走者，甚至所有的奋斗者，都会看见艰辛生活的尽头那一台熠熠

生辉的灯塔，光芒万丈；这一道道的光芒鲜明地、坚定地映照出：“挺住，

奋斗者，彼岸，路的尽头，幸福在等着你。”



岁月不居，时节如流。蓦然回首，我发现自己已然走出了少年的烦恼，

走出了青年的迷茫，走出了曾经的贫瘠，西海固的黄土高原，风雨无阻一

路前行，走向了中年的成熟，走向了心灵的通透，走向人生的和谐。而这

一切，和我中学恰逢其时阅读《平凡的世界》关系重大，我确信《平凡的

世界》对少年时期的我影响是终生的。在一个农家少年身陷贫穷、苦苦挣

扎的时候，在他四顾茫然不知何去何从的时候，他欣喜地看见了路遥先生

在艰苦生活的尽头树起的灯塔，看见了另一个和自己一样的孙少平，看见

了自己的力量。

于是，我知道了自己眼前的贫寒不是来击溃我的，而是来成就我的，

不是无价值、无意义的，而是激励我去奋斗的动力。这一切都是为了你，

一切都是你的，你并不羸弱，你本身就是力量，你能够驾驭你的力量，你

能够开辟你的道路，就像孙少平一样从艰辛的生活看见了自己的未来；看

到这些，你就有决心和动力去奋斗，去创造自己的幸福。而这一切就像发

生在昨天，多少年以前的那一道颖悟之光依然映照着少年，为他照亮前行

的路。

心中有梦想，行动有力量。惟其如此，你才会感觉岁月如歌，你才会

不惧未来。《平凡的世界》于我就是春风化雨润物无声，让一个迷茫的少

年干涸的心田恰逢甘霖，让沉睡的心灵蓦然颖悟，开启了智慧之窗。

激荡于心头的那种难以言表的激情、那种欣喜若狂的快感，多少年以

后还在心头涌动。毋庸置疑，这本书给我留下的体验经久不衰，让我奋斗

的路上能够清晰地看到自己遥远但真实存在的梦想。它就在那儿，就在我

跋涉的路上，就在不远的地方。不论风吹雨打，不论艰难曲折，我都会看



见路的尽头熠熠闪亮的灯塔，看见自己的旗帜在彼岸向我招展。这个时候

我的心里就会充满力量、充满必胜的信心。而这是那么的真实、那么的生

动，那么的不可动摇。

《平凡的世界》给我造成的心流体验经久不衰且永世难忘。它没有让

一个懵懂少年从厚实的册页里学到什么具体知识，然而却让一个少年从阅

读体验中获得了一种不可估量的精神力量。我从潺潺流淌的文字中获得了

一种活水源泉，一种不竭的力量，而这远胜给我带来的愉悦感。这就是唤

醒，对，唤醒，唤醒一个少年沉睡着的心，唤醒他的无意识，唤醒一个少

年生机勃勃的生命力，或曰一种形而上学的醒悟——少年于是得以热爱自

己、热爱自己的存在，并且因为这种爱而发现自己的能量，并愿意成为一

个追光者、一个奋斗者。
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